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Evaluacion e intervencion en la
adversidad

Evaluacion e intervencion en la adversidad

Se presenta a continuacion el material disponible para la evaluacion e intervencion
psicolégica en situaciones adversas.

PROXIMAMENTE CIT

CIT. Cuestionario de |mpacto del Cuestionario de Impacto del Trauma
Trauma

Prueba de referencia para la evaluacion
integral del trastorno de estrés
postraumatico (TEPT) y la sintomatologia
asociada (somatica, emocional y cognitiva)
en el contexto forense y clinico.

Mas informacion tea @ hogrefe
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Manual

EGEP-5 EGEP-5. Evaluacién Global de Estrés

Evaluacion Global de Estrés Postraumatico PO st ra u m a’ t i C 0

Adaptado o los criterios del DSM-5

Evaluacion de la sintomatologia y
diagndstico del trastorno por estrés
postrumatico (TEPT) seguln los criterios del
DSM-5 en victimas adultas de distintos
acontecimientos traumaticos.

Mas informacion

tea  hogrefe
CRI-A. Inventario de Respuestas de CRI.A
Afrontamiento it

Identificacion de las estrategias de
afrontamiento (de aproximacion y de
evitacion) empleadas por adultos ante
problemas y situaciones estresantes.

Mas informacion

tea ) hogrefe
et I) AI PAL Inventario de Evaluacion de la
LA PERSONALIDAD .
Leno . Morey Personalidad

Evaluacion comprehensiva de la
psicopatologia en adultos mediante 22
escalas relevantes en la evaluacion clinica y
forense.

Mas informacién

MANUAL
DE APLICACION,

CORRECCION € : t ea

INTERPRETACION
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MMPI™-2. Inventario Multifasico MMP|.2

de Personalidad de Minnesota™-2 Inventario Multifasico 6o

Personalidad de Minnesota™2

El MMPI™-2 es una de las herramientas
mas utilizadas para la evaluacion de la
personalidad y de la psicopatologia en
diversos contextos clinicos, médicos,
forenses y de seleccion de personal.

Mas informacion

MANUAL

tea () hogrefe
MMPI-2-RF" MMPI-2-RF™. Inventario Multifasico
it WP de Personalidad de Minnesota-2
Reestructurado

Nueva version del MMPI™ cuyas principales
innovaciones son:

- Reduccion sustancial del niumero de items
y del tiempo de aplicacion.

- Nuevo conjunto de escalas que permiten
una evaluacién mas eficiente, centrada en

tea O hogrefe
el contenido y coherente en su estructuray
organizacion.
LSB-50. Listado de Sintomas Breve LSB-50

Listado de Sintomas Breve

Cuestionario clinico para la valoracion
clara, precisa y rapida de sintomas
psicoldgicos y psicosomaticos, ofreciendo
puntuaciones diferenciadas para las
principales dimensiones psicopatoldégicas.

Mas informacion

M.R.Abuin

tea O hogrefe
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MSCEIT

Test de Inteligencia Emocional de
Mayer-Salovey-Caruso

tea @ hogrefe

MOLDES. Test de Estrategias
Cognitivo-emocionales

Evaluacion de las estrategias o «moldes
mentales» con los que una persona
interpreta, evalla y reacciona ante la
realidad. Su conocimiento facilita la
comprensién, manejo y modificacion de
las emociones y los comportamientos.

Mas informacidn

TAMADUL

Cuestionario Clinico de Personalidad
para Adolescentes y Adultos

tea QO hogrefe

Distribuidor autorizado para Costa Rica

MSCEIT. Test de Inteligencia
Emocional Mayer-Salovey-Caruso

El MSCEIT es un test disefiado para evaluar
la inteligencia emocional entendida como
una capacidad. No se trata de una medida
de autoinforme sino de una prueba de
habilidad cuyas respuestas representan
aptitudes reales para resolver problemas
emocionales.

Mas informacion

TEST DE ESTRATEGIAS COGNITIVO-EMOCIONALES

MOLDES

TAMADUL. Cuestionario Clinico de
Personalidad para Adolescentes y
Adultos

El TAMADUL evalla distintos problemas
clinicos tomando como punto de partida los
posibles sindromes y desajustes
generalmente considerados en las
taxonomias del DSMy la CIE. A partir de los
resultados en el test es posible conocer el
grado de adaptacién de la persona en los
diferentes ambitos de su vida.

Mas informacion
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CECAD. Cuestionario Educativo- A
Clinico: Ansiedad y Depresion CE EAB:

Cuestionario Educativo Clinico: Ansiedad y Depresion

Evaluacion global de la ansiedad, la
depresion y cuatro aspectos relacionados:
inutilidad, irritabilidad, pensamientos
automaticos y sintomas psicofisiolédgicos.

Mas informacion

tea @ hogrefe

Cuestionario de

STAI. Cuestionario de Ansiedad
és':ascllﬁl-)l?al:go Estado-Ra sgo

Autoevaluacién de la ansiedad como estado
transitorio y como rasgo latente mediante
20 cuestiones.

Mas informacion

MANUAL

ISRA. Inventario de Situaciones y ISRA
Respuestas de Ansiedad Inventario de Situacionesy Respuestas de Ansiedad

Evaluacion de respuestas Cognitivas,
Fisiol6gicas y Motoras ante distintas
situaciones; y evaluacién de areas
situacionales o rasgos especificos: &
ansiedad ante la evaluacion, ansiedad Py o
interpersonal, ansiedad fébica y ansiedad
ante situaciones habituales o de la vida
cotidiana.

Mas informacion

tea @ hogrefe
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Manual

IDER IDER. Inventario de Depresion
Inventario de Depresin Estado-Rasgo Estado/Ras g0

El IDER es un inventario de 20 elementos
destinado a evaluar por una parte el grado
de afectaciéon y por otra la frecuencia de
ocurrencia que el sujeto muestra en

e A i i relacién con los componentes afectivos de

la depresion.

Mas informacion

tea @ hogrefe

—
CAEPO. Cuestionario de CAEPO

Afrontamiento al Estrés para Coestionario de (10 Goner e
Afrontamiento al

Pa C i en tES 0 nco I 6gi COS Estrés para Pacientes Oncolégicos

Instrumento de recogida de informacion
sobre las estrategias de afrontamiento
(conductas y cogniciones) que utiliza un
sujeto cuando se encuentra ante una
situacion de estrés, producida por el
diagndstico de su enfermedad, asi como
por las terapias y otras situaciones sociales
y familiares que giran en torno a la
enfermedad.

Mas informacidn

manual tea
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CURSOS ONLINE

Curso ontine.

Manejo del dueloy Manejo del duelo y afrontamiento
afrontamiento a la muerte
a la muerte

Curso que tiene como principal objetivo
proporcionar herramientas clave para
poder desarrollar intervenciones con
personas que estén atravesando

Manel Nevado Rey

il situaciones de procesos de duelo. En el

ultimo maodulo se proporciona un modelo
de taller intervencion que ha sido
galardondo con el premio de aplicacion
“Lafourcade Ponce” del Colegio Oficial de
Psicologos de Madrid.

Mas informacion

Hjltea O hogrefe

Curso ontine.

Aplicacion e interpretacion del Aplicacién e interpretacién
del Inventario de Evaluacion

Inventario de Evaluacion de la de la Personalidad (PAI)
Personalidad, PAI

Curso online en el que se podran conocer
las caracteristicas principales del PAI, se
haran interpretaciones de perfilesy
posibles diagndsticos y se compartiran
casos reales de los participantes.

o

Margarita Ortiz-Tatlo Alarcén
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Curso ontine.

Tratamiento psicologico de
la depresion

Hjltea O hogrefe

Actualizacion en el tratamiento de
los trastornos de ansiedad: Un
enfoque Cognitivo-Emocional y
Transdiagndstico

Curso online que tiene como objetivo
ofrecer a los profesionales una
actualizacion tedrica y practica sobre los
métodos mas actuales e innovadores para
el tratamiento de la ansiedad como son el
modelo de los cuatro Factores de la
Ansiedad de Michael Eysenck o el enfoque
transdiagnostico de Barlow.

Mas informacion

Distribuidor autorizado para Costa Rica

Tratamiento psicolégico de la
depresion

Curso online que tiene como objetivos
repasar el diagndéstico diferencial de los
trastornos depresivos de forma practica,
conocer en profundidad qué es la
depresion, desarrollar un protocolo de
tratamiento transdiagndstico y conocer
como corregir las estrategias de
autorregulacién emocional equivocadas y
las conductas desajustadas que surgen en
el paciente depresivo.

Mas informacion

Curso ontine
Actualizacion en el tratamiento
de los trastornos de ansiedad: Un
enfoque Cognitivo-Emocional y
Transdiagnéstico

Antonio Cano Vindel o

s SeAS

Hiltea () hogrefe
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Curso ontine

Deteccidn, prevencion e Deteccién, prevencién e
int i duct: . ., e o
SR intervencion en conducta suicida

in@ (O hogrefe

¢Necesitas informacion, asesoramiento o apoyo?
Si tienes alguna duda, si necesitas asesoramiento o apoyo, ponemos a tu disposicion un equipo de
profesionales que intentaran ayudarte. No dudes en contactarnos.
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